
La Pierre : Agate mousse 
 
La culture amérindienne, animiste et fondamentale, se servait des cristaux d’agate 
mousse pour établir une connexion avec les esprits de la terre, des plantes, des 
animaux, de l’eau et de tous les éléments qui nous relient à la nature. La pierre Agate 
mousse est plus qu’une relation avec la terre. C’est une alliance avec les racines de 
notre monde 
 
Elle porte avec elle la joie de vivre et la sérénité. Bienveillante, énergétique et chargée 
positivement, son apport mental et spirituel a traversé le temps. Connectée au cosmos, 
autant que l’arbre de vie, elle harmonise et favorise votre lien avec les éléments du 
monde. La pierre Agate mousse apaise, stabilise et favorise l’estime de soi. Elle vous 
redonne confiance en vos capacités et vous recentre sur un chemin plus serein. 
 
Dans son éveil spirituel, elle aiguise la réactivité cérébrale et inspire les idées neuves. 
Cette nouvelle prise de conscience, propice à un stoïcisme salvateur vous aide à prendre 
de la hauteur sur l’ennui et sur la sensation d’incapacité face aux événements. Les 
problèmes lourds sont allégés par une ouverture d’esprit et une relativité sereine. Vous 
regarderez les soucis s’éloigner au fil de l’eau. Porteuse d’une force positive supérieure, 
elle redonne confiance en soi. Elle est même utilisée pour une récupération plus rapide 
en cas d’effort soutenu. Dans l’univers de la méditation, elle est une force tranquille et 
vous accompagne dans l’ouverture des 7 chakras. Apaisante pour votre esprit, elle vous 
calme, repousse le stress et combat les faiblesses morales de tous les jours. Porte 
bonheur depuis la nuit des temps, elle propage les ondes positives et catalyse les 
bienfaits de votre environnement naturel. Élément-clé de la relation, elle vous ouvre à 
l’autre, riche d’une plus grande confiance en vous." 
 
Tiré de: https://www.france-mineraux.fr/vertus-des-pierres/pierre-agate-mousse/ 
 


